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Informação-Prova   

Prova de Equivalência à Frequência de Inglês – Prova 45                               

1.º Ciclo do Ensino Básico (documento válido para 1.ª e 2.ª fase)  

Despacho Normativo n.º 3/2026 de 23 de fevereiro          2026 

  
                                                 

O presente documento visa divulgar as características da prova de equivalência à frequência do 1.º Ciclo 

do Ensino Básico da disciplina de Inglês (código 45), a realizar em 2026, nomeadamente: 

 

• Objeto de avaliação; 

• Caracterização da prova; 

• Material; 

• Duração. 

 

Objeto de avaliação 

 

A prova tem por referência as competências-chave definidas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 

Obrigatória (PASEO) e as Aprendizagens Essenciais de Inglês do 1.º Ciclo, em articulação com as 

orientações presentes no Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas – QECR.  

Permite avaliar a aprendizagem passível de avaliação numa prova escrita/oral, de duração limitada, 

incidindo sobre os seguintes domínios de referência: Compreensão Oral (Listening), Produção Oral 

(Speaking), Leitura (Reading) e Escrita (Writing). 

Foca-se nas competências comunicativas e áreas de referência intercultural das seguintes áreas 

temáticas/situacionais:  

Eu e os outros – Identidade, Família, Animais, Vestuário, Corpo Humano, Escola (Materiais e Espaços 

Físicos), Casa (Espaços Físicos, Rotinas Diárias), Cidade, Lazer, Alimentos. 

 

 

 

Escola Básica 2,3 de Capelas   
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Caracterização da prova 

 

A prova é realizada em dois momentos distintos. 

Na prova escrita, são objeto de avaliação a compreensão oral, compreensão escrita, uso da língua, a 

leitura e a interação e produção escritas.  

Na prova oral, são objeto de avaliação a interação e produção orais. 

A classificação da disciplina corresponde à média aritmética simples e arredondada às unidades das 

classificações obtidas nas duas componentes, expressas na escala de 0 a 100. 

 

Prova Escrita 

O examinando realiza a prova no enunciado.  

A prova é cotada para 100 pontos. 

Apresenta três grupos e os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como por exemplo, 

textos, tabelas, figuras… 

A resposta aos itens de cada um dos domínios de referência pode implicar a mobilização de aprendizagens 

dos outros domínios. 

O examinando deve: 

□ compreender enunciados orais e escritos, muito simples, que visam satisfazer necessidades concretas; 

□ conhecer vocabulário de forma contextualizada; 

□ compreender estruturas elementares do funcionamento da língua; 

□ produzir textos muitos simples, através do preenchimento de espaços lacunares. 

Quadro 1 — Valorização dos domínios (Prova Escrita) 

Grupos Domínios Cotação (em  
 

 

 

 

 

 

Todos os itens são de resposta obrigatória. 

A tipologia de itens, o número de itens e a cotação por item das partes I, II e III apresentam-se no Quadro 2. 

Parte Domínios 
Cotação 

(em pontos) 

I 
Compreensão Oral 

(Listening) 
30 pontos 

II Leitura (Reading) 30 pontos 

III Escrita (Writing) 40 pontos 
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Quadro 2 — Tipologia, número de itens e cotação (Prova Escrita) 

 
 

Prova Oral 
 

Esta prova é cotada para 100 pontos. 

A prova oral pode ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, textos e imagens. 

A prova apresenta três partes, nas quais se avalia a compreensão, a produção e a interação oral: 

Parte I – Interação examinador – examinando; 

Parte II – Produção individual do examinando; 

Parte III – Interação em pares e/ou em grupo, quando possível. 

Quadro 3 — Valorização dos domínios (Prova Oral) 

Grupos Domínios Cotação (em  
 
 
 
 
 
 
 

Tipologia de itens Número de itens 
Cotação por item 

(em pontos) 

Itens de seleção 

Associação frase / imagem 
Verdadeiro/Falso ou Sim/Não 
Escolha múltipla 
Ordenação 
Completamento 

5 a 10 5 a 10 

Itens de construção 
Resposta curta 
Resposta restrita 
Completamento 

1 a 5 5 a 10 

Parte Domínios Atividade 
Cotação 

(em pontos) 

I 

 

Compreensão/Interação 

Oral 

Apresentação. Resposta a questões sobre 
identificação pessoal, preferências ou outros 
conteúdos, no âmbito das temáticas abordadas 
neste nível de aprendizagem. 

40 pontos 

II 
 

Produção Oral 
 

Visualização de uma imagem e resposta a questões 
sobre a mesma. 

30 pontos 

III 
Compreensão/Interação 

Oral 
 

Resposta a questões sobre informações pessoais, 
preferências ou outros conteúdos, no âmbito das 
temáticas abordadas neste nível de aprendizagem. 

30 pontos 
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Material 

 

Prova Escrita 

O examinando apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou esferográfica de tinta 

indelével, azul ou preta. 

A folha de rascunho fornecida ao aluno não será recolhida para classificação. 

Não é permitida a utilização de dicionário durante a prova. 

Não é permitido o uso de corretor de fita ou de tinta. 

 

Prova Oral 

O material necessário será fornecido pelo júri da prova. 

Não é permitida a utilização de dicionário. 

 

Duração 

 

A duração da prova escrita é de 60 minutos. 

Haverá um período de 15 minutos de intervalo após os 60 minutos. 

Segue-se a prova oral, que terá a duração, no máximo, de 15 minutos. 

 


