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Informagao-Prova
Prova de Equivaléncia a Frequéncia de Dan¢a — Prova 99
3.2 Ciclo do Ensino Basico (Este documento é vélido para a 1.2 e a 2.2 Fase)

Despacho Normativo n.2 4-B/2023, de 3 de abril 2023

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3.2 ciclo do

EnsinoBasico da disciplina de Danca, a realizar em 2023, nomeadamente:

=  Objeto de avaliacao
= Caracterizacdo da prova
= Material

=  Duragao

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia os conteldos da disciplina de Danga para o 3.2 ciclo do Ensino Basico,
aprovados em Conselho Pedagdgico, e os documentos curriculares em vigor (Aprendizagens

Essenciais/Articulagdo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria).

A prova desta disciplina é pratica e permite avaliar uma coreografia de tema livre e sem suporte musical,

composta por quatro frases de movimento de oito tempos cada, com base nas seguintes acdes motoras:

1- Deslocamentos
2- Voltas
3- Saltos
4- Gestos

5- Posturas

Caracterizagao da prova

A prova pratica é realizada exclusivamente na sala de danca, em situacdo de exercicio individual e avalia:
= QO criar: COMPOR (a experiéncia de coreografar, o trabalho de imaginacdo e de invencdo).

= O fazer: INTERPRETAR (a experiéncia de dancar, o trabalho técnico e expressivo).

No inicio da prova serdo dadas indicacdes de carater genérico relativas ao desenrolar da mesma. O

aquecimento, da responsabilidade do aluno, deve ser realizado uns minutos antes do inicio da prova.
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O aluno que n3o se apresente na prova com o equipamento necessario ficard impedido de a realizar.

A prova é cotada para 100 pontos.

Material
O aluno devera ser portador de equipamento e calgado adequados, composto por t-shirt ou sweatshirt,

leggings ou calgas de fato treino justas e sabrinas.

Os alunos que tenham os cabelos compridos devem realizar a prova com eles amarrados.

Duragao

A prova tem a duracdo de 45 minutos.
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